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题型：整本书阅读 难度：较难 科目年级：语文八年级上册

名著阅读

同学们八年级所学的《生于忧患，死于安乐》中写道“故天将降大任于是人也，必先

苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不

能。”

请你从《红岩》《红星照耀中国》《童年》三部名著中，任选一位人物，结合原著内容，

说说他们是如何经历“苦其心志”“劳其筋骨”“行拂乱其所为”的（三个角度任选一

个），又是如何“动心忍性”/“曾益其所不能”的。

人物：______，角度：______。

具体阐

述：______________________________________________________________________________

可沿着虚线剪开

参考答案与解析

答案： 人物：江姐，角度：劳其筋骨。<br>具体阐述：江姐是《红岩》中的一位英勇

女性，在抗日战争和解放战争时期，她在艰苦的条件下坚持革命工作。她在敌人的严刑

拷打下，忍受着巨大的身体痛苦，但依然坚持没有泄露党的机密。她的坚持与不屈体现了

“劳其筋骨”和“动心忍性”的精神。江姐通过与敌人作斗争，虽然经历了身体的极度

疲惫，但最终通过忍耐和坚持克服了种种困难，展现了无畏的革命信念和顽强的生命力。

解析：

本题考查了学生对名著内容的理解和应用，特别是结合课文中的‘故天将降大任于是人也’的思

想，阐述人物如何在困境中经历苦难并坚韧不拔。通过具体人物的事例，分析他们如何承受身心

的压力并超越自身极限。

考点总结： 人物性格分析与名著内容理解


