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题型：积累运用-综合 难度：适中 科目年级：语文八年级上册

阅读下面的文字，按要求完成问题。

??户外活动时间缺乏，室内持续性近距离用眼过度，是导致儿童青少年近视高发、低龄化

的两大主要原因。保护视力如同保护身体健康一样，要时刻注意_____。户外活动能沐浴

阳光、能眺望远方，对保护视力、防控近视很有益处。

??家长是儿童青少年视力健康的守护者。家长的一言一行，_____不再影响着孩子。家长

要_____，要带头不做“低头族”，不要在孩子面前过度使用手机。当前，多数家长已严

格控制并很重视孩子使用电子产品的时间，没有很好地监管孩子阅读书写的姿势与时间。

家长应监督引导孩子保持良好的阅读书写姿势，提高学习效率；要多带孩子出去走走，多

陪伴孩子学习与成长，不能让孩子长时间“宅”在家里。

1．依次填入文中横线内的词语，全都恰当的一项是（     ）

A．劳逸结合       无时无刻       以身作则

B．劳逸结合       时时刻刻       言传身教

C．一张一弛       时时刻刻       以身作则

D．一张一弛       无时无刻       言传身教

2．文中画横线的句子有语病，下列修改最恰当的一项是（     ）

A．多数家长已很重视并严格控制孩子使用电子产品的时间，没有很好地监管孩子阅读书写姿势与时间。

B．多数家长已很严格并重视控制孩子使用电子产品的时间，没有很好地监管孩子阅读书写的姿势与时间。

C．多数家长已很重视并严格控制孩子使用电子产品的时间，却没有很好地监管孩子阅读书写的姿势与时
间。

D．多数家长已严格控制并很重视孩子使用电子产品的时间，却没有很好地监管孩子阅读书写的姿势与时
间。

可沿着虚线剪开

参考答案与解析

答案： C

解析：

第二题中，‘语病’主要指表述不清或逻辑不通顺。选项C中用‘却’连接两个并列的句子，表示

转折，能合理表达家长在重视电子产品使用的同时，忽视了孩子姿势与时间的监管，因此是最合

适的修改。

考点总结： 识别和修改语病


