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题型：单项选择-三个选项 难度：容易 科目年级：英语七年级上册

—I think listening to music is a good way to relax my ________.

—I think so. It will make us comfortable.

A．fun B．mind C．health

可沿着虚线剪开

参考答案与解析

答案： B

解析：

句子意思是‘听音乐是放松我的____的好方法’，空格后可接心智、精神等词。

选项B mind符合习惯表达‘relax my mind’（放松心情/精神）。

fun和health与relax搭配不自然，因此不正确。

考点总结： relax的搭配用法


