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题型：综合性学习 难度：适中 科目年级：语文七年级上册

少年正是读书时。请根据要求，完成下列题目。

(1)怎样读书才更有效？阅读下面三则材料，写出你的两条探究结果。

【材料一】

毛泽东在青年时期就熟读了《史记》《汉书》等古籍，并且不断地重温复习，他称之为“

三复四温”式阅读法。

【材料二】

数学家苏步青主张读书要多读、精读。他读书时，第一遍一般先读个大概，第二遍、

第三遍逐步加深理解。

【材料三】

大哲学家黑格尔读书时养成了一个独特的习惯，无论在哪儿读过的东西，他都要在活

页纸上认真地做摘录，然后把摘录加以分类。长年累月地读书，细水长流地做读书摘录，

黑格尔的知识越来越丰富。

①___________________   ②__________________

(2)请你结合自身的阅读经验，仿照示例，用比喻手法，表达你的读书感悟。

示例：读书如开窗，开窗可以清洁室内空气，读书能够净化人的灵魂。

可沿着虚线剪开

参考答案与解析

答案： 要做到多读、精读，不断加深理解。, 可以通过做读书摘录，帮助理清思路，

加深记忆。

解析：

第一条探究结果参考了材料二中苏步青提到的读书方法，通过多读、精读来加深对书籍的理解。

第二条探究结果借鉴了材料三中黑格尔的做法，通过做摘录并加以分类，有助于理清思路并巩固

知识。这两种方法都有助于提高读书效率和学习效果。
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考点总结： 读书方法与阅读技巧


